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※手術後頭幾天會有下列狀況： 

1. 腹脹或肩膀痛是因為手術時

需注入一些氣體所致。 

2. 陰道會有水樣分泌物及微量

出血，可使用護墊或衛生棉

並於如廁後會陰沖洗以保持

乾淨舒爽。 

3. 傷口疼痛(由以肚臍處傷口最

痛)。 

 

     ~以上情況均可逐漸改善~ 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

腹腔鏡手術後注意事項 
經婦產科醫師檢視 

※若有下列情況請馬上告知護理人

員： 

1. 劇烈腹痛、腹脹、腰痛、背

痛。 

2. 傷口或陰道持續出血且量如

月經般。 

3. 體溫超過38度C以上。 

4. 身體有其他特別異常不舒服。 


