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一.流產手術做完之後，在恢復期間會昏眩虛弱或嘔吐，是麻醉藥的正常反應，多休息一

下就好。 

二.下腹部會疼痛是子宮收縮的關係，手術後3-4天之內都會有少量陰道出血，只要不超

過10天都是正常現象。 

三.醫師手術後在陰道塞一塊紗布，務必於當天晚上前取出並按時服用收縮藥及消炎藥。 

四.一週後務必返院檢查子宮恢復的情形。 

五.一週內禁房事及陰道沖洗，並盡量避免粗重的工作，但也不必完全臥床休息，以免正

常惡露無法排出。 

六.若有下列情形，須迅速返院檢查： 

1. 嚴重下腹痛，且越來越厲害。 

2. 陰道大量出血。 

3. 無故暈倒，或有便意感。 

4. 腹脹、嘔吐不止。 

5. 發燒、白帶增多。 

6. 找不到陰道紗布時。 
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