
林新醫院
臺中市南屯區惠中路三段36號
電話：04-2258-6688

烏日林新醫院
臺中市烏日區榮和路168號
電話：04-2338-8766

管路留置的目的為何?

人工呼吸道、輸液系統、鼻胃管、尿管、各種引流管等，是
最基本的侵入性處置，也是維護病人生命安全的重要設備。

管路滑脫或自拔會有何傷害?

□出血、引發血路的感染。
□黏膜損傷。
□缺氧、喉頭水腫、呼吸道損傷。
□氣栓塞或失血性休克，更嚴重的傷害甚至死亡。
□產生合併症，影響疾病的療程。
□增加住院天數。

臨床上常見管路意外：
滑落(自拔或意外)、阻塞、錯接、感染。若不慎拔除或滑脫易
影響到病情，恐須再次插管造成病人不適或導致病情變化，
為了病人的醫療安全，以下注意事項請務必配合，以共同維
護管路安全。
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管路照護注意事項為何?

□靜脈留置針
1.施打點滴時，請保持點滴瓶高於施
打部位，防回血致管路阻塞。

2.若發現點滴不滴時，請立即通知護
理人員處理。

3.出院時，請到護理站拔除留置針。



□請您切勿自行碰觸病人固定管子之膠布或繩子，若有鬆脫
請 立即告知護理人員前來處理。

□每日評估管路固定位置，注意清潔及皮膚之完整，避免感
染或壓瘡。

□隨時觀察引流液之量及顏色，若有改變立即通知醫護人員。
□保持傷口乾燥，洗澡時勿弄濕傷口。

□導尿管
1.導尿管與尿袋接頭不
可鬆脫，保持密閉，
尿袋出口處應隨時關
閉，不可觸地面，避
免受污染。

2.尿袋高度要低於膀胱
位置，避免尿液逆流。

男性固定
在下腹部

女性固定
在大腿內側

如何預防管路滑脫或自拔措施?

□病人有躁動、意識障礙，必要時給予保護性約束，請配合
勿將約束帶給鬆脫，每1小時護理人員會前來進行評估，
預防病人自行拔管而造成傷害。

□病人被約束雙手時，若照顧者想鬆開約束帶，請隨時握緊
病人雙手，以免病人自行拔管。

□當照顧者要離開時需告知護理人員前來約束病人後再離開。
□當要起身或翻身時，請注意您的管路，不要壓到或折到管
子，以避免拉扯，造成脫落情形。

□為防止管路脫落，予適當的固定，請勿隨意撕除膠帶，需
每日更換固定膠帶。

□當病人有感到管子留存部位有搔癢感，請勿自行拔除管子，
並通知護理人員協助處理。

□發現管路已滑脫情形，請立即呼叫護理人員前往協助。

1.若不慎管路拔除或滑落(自拔或意外)、阻塞、錯接易影
響到病情，恐須再次插管，造成病人不適或導致病情變
化﹖

2.導尿管與尿袋接頭不可以鬆脫，保持密閉，尿袋出口處
應隨時關閉，不可觸地面，才能避免受汙染﹖

3.若發現點滴不滴時，不用立即通知護理人員處理﹖


